
 
 
 

 

 

 

 

Prot.n. AT/36/2025 

del 26.11.2025 

 

Oggetto: COMUNICATO STAMPA - 1° dicembre 2025 – Giornata Mondiale per la Lotta all’Aids. 

 

Mantova, 29 novembre 2025 – Come ogni anno, in occasione della Giornata Mondiale per la Lotta all’Aids (1° 

dicembre), Alfaomega Organizzazione di Volontariato porta avanti la sua attività di Prevenzione e di 

sensibilizzazione nei confronti della patologia, ricordando a tutti che l’unico strumento efficace per evitare 

il contagio e la diffusione dell’HIV-AIDS e di tutte le altre malattie sessualmente trasmissibili è il preservativo.  

Quest’anno, grazie al contributo del dott. Paolo Protti e all’adesione alla campagna dell’agenzia pubblicitaria 

Medianet di Mantova con il dott. Gualtiero Zanotti, Alfaomega porterà la Prevenzione nelle sale 

cinematografiche con la campagna “PENSACI PER NON PENSARCI. USA IL PRESERVATIVO”. 

Nei cinema viene proiettato da giovedì 27 novembre a mercoledì 3 dicembre compreso un breve spot di 

45 secondi realizzato dall’agenzia Armando Testa di Milano. Nel video, compare una coppia di giovani in 

automobile durante i preliminari per il rapporto sessuale; improvvisamente, appare la madre del ragazzo, 

ricordando di utilizzare il preservativo per amore suo e degli sforzi che ha fatto per metterlo al mondo. Il 

filmato si conclude con la voce fuori campo che recita lo slogan della campagna. 

L’obiettivo della campagna è far riflettere gli spettatori su quanto oggi sia necessario tornare a parlare di 

Prevenzione e informare la cittadinanza sui rischi del contagio, che può essere evitato attraverso l’impiego 

del profilattico nei rapporti sessuali, compiendo quindi un gesto d’amore e rispetto verso l’altro e verso sé 

stessi. 

Dopo la fine della pandemia degli anni ’80-’90, infatti, il dibattito pubblico pare aver dimenticato argomenti 

quali la Prevenzione e l’Educazione al Benessere Sessuale per il contrasto all’HIV e alle altre malattie 

sessualmente trasmissibili. Si assiste infatti da alcuni anni a un continuo aumento di nuovi contagi, 

soprattutto nelle nuove generazioni. Alfaomega, in questi anni, si è quindi chiesta: “È morto l’Aids o è morta 

la Prevenzione?”, una domanda che è diventata lo slogan di una delle ultime campagne di sensibilizzazione. 

Per contrastare l’ignoranza del tema tra i giovanissimi, Alfaomega ha reso disponibili, sul suo account TikTok, 

una serie di undici video in cui si spiega come utilizzare correttamente il preservativo, clip che hanno 

ricevuto e ricevono ancora tantissime visualizzazioni e domande da parte di tanti ragazze e ragazzi che a 

scuola, in famiglia o nei contesti di socializzazione e ritrovo abituali non vengono educati e informati sui rischi 

delle Malattie Sessualmente Trasmesse, sulla contraccezione, sull’utilizzo del preservativo, su cosa siano 

l’affettività e il consenso del partner nei rapporti. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Alfaomega, però, non è attiva solo sul fronte social. Dal 1991, infatti, al numero 0376 49951, è attivo il 

servizio SOS AIDS, una linea di counselling telefonico e d’aiuto attiva H24 a cui risponde un esperto 7 giorni 

su 7 per domande e dubbi in merito alla patologia, alle modalità di trasmissione e a come prevenire il 

contagio. A questo numero, arrivano chiamate da tutta Italia e anche dall’estero: nell’ultimo anno molte 

persone ci ha contattato per avere informazioni e consigli. 

Da 35 anni, infine, nelle sue Case Alloggio di Curtatone (MN), Alfaomega accoglie e assiste persone affette 

dal virus HIV-AIDS prive di riferimenti familiari e sociali, con patologie, disturbi e/o dipendenze, non 

autosufficienti economicamente, in stato di abbandono, emarginazione e che necessitino di soluzioni 

alternative alla detenzione in carcere, offrendo progetti personalizzati per il recupero psico-fisico al fine di 

favorire il reinserimento sociale.  

Per ulteriori informazioni: Ufficio Comunicazione e Relazioni Esterne – 0376 49951 int. 1+3 – info@alfaomega.onlus.it – 

www.alfaomegaodv.it  
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