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Il Club Anthos
gestito
da Alfaomega

E’ NATO in sordina ma a di-
stanza di un anno e mezzo dal-
la sua apertura_oggi ha gia in
cura un centinaio di pazienti.

E’ I'Anthos Club di Alfao-
mega, centro di terapia alter-
nativo alla medicina tradizio-
nale, che si propone di offrire
ad una moltitudine di pazienti
una serie di trattamenti che
hanno origine dalla medicina
non convenzionale.

Si parla infatti di Fitotera-
pia (piante), Omeopatia (rime-
di di origine minerale e vegeta-
le opportunamente dosati e al-
tamente diluiti), Fiori di Bach
(Floriterapia), Medicina cine-
se e agopuntura ¢ Medicina In-
diana {erbe e yoga).

Anthos Club, come hanno
spiegato ieri Giovanni Mala-
ﬁum e Lucia Serragli, fa parte

1 un progetto terapeutico co-
stituito da una rete di associa-
zioni tra cui Alfaomega, Grup-
Ec Exodus, Centro Poiesis e

ruppo Abele. Recenti son-

i MY

Aids, un corso
Dal Cfp per aiutare bambini ed adulti affetti dal virus

LUNEDI' 16 marzo decolla il corso di aggior-
namento per assistenti a bambini e adulti affet-
ti da Aids ideato e organizzato dal Centro di
Formazione Professionale in_collaborazione

con Alfaomega e il Comune di Mantova.

I corso ¢ rivolto a tutti coloro che a titolo vo-
lontario (ma in futuro anche a livello professio-
nalca] vogliono fare qualcosa per aiutare chi sof-
fre di Aids. Il corso si articola in 30 ore di lezio-
ni monografiche e il 90 ore di stage ed & struttu-
rato in I%Iinconlri di 2 ore e 30 minuti ciascuno
e 90 ore di tirocinio concordate in base alla di-

Aperto un centro di medicina alternativa

LuciaSerragli  datti hanno svelato che la me-
mostraalcuni  dicina alternativa & richiesta
prodotti dal 40-50% della popolazione.
utilizzati L’idea & nata dopo aver ri-
dalla medicina  scontrato una altissima do-
alternativa manda, sia a livello internazio-

nale che nazionale, di prodotti
legati alla medicina non con-

per assistenti

sponibilita di tempo.

Le lezioni si svolgeranno a Mantova nella se-
de del Cfp in via Gandolfo a lunedi, martedi,
giovedi dalle 19.30 alle22.

Termine del corso: il 9 aprile di quest’anno.
Per gotcr.pa;tmlpare ai corsi occorre avere pil
di 18 anni, licenza media inferiore e presentare
il modulo di iscrizione fornito dal Ctp. La do-
manda va inoltrata al Cfp Regione Lombardia,
via Gandolfo 13, Mantova non oltre il 13 mar-
zo. Per altre informazioni telefonare al numero
0376-22701

venzionale per la cura di vane
patologie. .

Attivato per curare alcuni
disturbi in soggetti affetti da
Aids (ad esempio intolleranza
da trattamento farmacologi-
co), il servizio & stato esteso
anche a tutti coloro che ne fac-
ciano richiesta. «Sia ben chia-
ro — hanno presisato Mala-
sgtti e Serragli — non si tratta

i terapie sostitutive della me-
dicina tradizionale, ma di trat-
tamenti che possono essere fat-
ti in strefta sinergia oppure an-
che separatamente».

Nella rete nazionale, Alfao-
mega & stato individuato co-
me centro per la raccolta di do-
cumentazione e di accessibilita
dei prodotti da somministrare
ai pazienti. L'associazione si
occuperd  dell'approvvigiona-
mento dei prodotti dail’estero
€ sard in grado di fornire spe-
cialisti per le visite ambulato-
riali. . .

La maggior parte dei pro-

dotti proviene infaiti da paesi
in via di sviluppo. Alcuni di
questi integratori alimentari
arrivano dalla Amazzonia pe-
ruviana e vengono ricavati dal
taglio delle piante. L
a medicina alternativa vie-
ne utilizzata oggi per la cura
di moltissime patologie: si va
dalle artrosi alle epatiti, dalla
cefalea allo stress, fino ad arri-
vare a certi tipi di tumori.
Attualmente a livello nazio-
nale i soci di Anthos sono
600, un centinaio dei quali a
Mantova. I prodotti di cui Al-
faomega dispone al momento
sono circa 150. «Ovviamente
il Frogetto rientra nell’ambito
del no-profit — hanno precia-
to ieri i due esponenti di Alfao-
mega — e tutlo viene condot-
to senza fini speculativi. 1l rica-
vato dalle terapie sard reinve-
stito interamente finanzia-
re altri progetti di Alfaomega
e per tenere in vita il centro
Anthos».



